
ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ АКЦИИ 

КАК ФОРМА РАБОТЫ 

ПЕДАГОГА-ПСИХОЛОГА В ДОУ

Из опыта работы педагога-психолога МБДОУ «Детский сад №16 
г.Красноармейска Саратовской области» 

Казип  Е.Н.



АКТУАЛЬНОСТЬ 

 Психологическая акция — это вид психологической работы

в игровой форме. Это игровая среда, которая на определенное

время создается в пространстве детского сада.

 Отличительной особенностью акций является их

ненавязчивость и оригинальность. Они не мешают жить тем,

кто не хочет принимать в них участия, значительно

воодушевляют тех, кто горит желанием узнать и попробовать

нечто новое.

 Акция имеет собственное содержание, правила и результат.

 Преимуществом психологических акций является

возможность большого охвата аудитории.



ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ 
ДОУ И СЕМЬИ

Установление 
доверительных 

партнерских 
отношений с 
родителями

Создание 
условий для 

благоприятного 
климата 

взаимодействия 
с родителями

Вовлечение 
семьи в единое 

образовательное 
пространство

Мы вместе

Цель: создание атмосферы сотрудничества



АКЦИЯ «ЗАБОР ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ РАЗГРУЗКИ»

Цель: Освобождение от негативных эмоций, тревожного состояния. 



АКЦИЯ «ДЕНЬ ОБЪЯТИЙ»

Цель:  психологическое просвещение родителей о важности объятий для детей



АКЦИЯ «СЕРДЕЧКО ДЛЯ ДРУЗЕЙ»

Цель: создание позитивного эмоционального настроя. 



АКЦИЯ «УТРО НАЧИНАЕТСЯ С ДОБРА»

Цель: воспитание доброты, отзывчивости, дружелюбия. 





АКЦИЯ «СМАЙЛИКИ ЛЮБВИ»

Цель: создание позитивного эмоционального настроя на весь день 



АКЦИЯ «ЛАДОШКИ ЛЮБВИ И ДОБРА»

Цель: гармонизация внутреннего мира участников 


